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Preambula

Podrla &l. 11 ustavného zékona (UZ) &. 227/2002 Z. z. o bezpeénosti §tatu v ase vojny,
vojnového stavu, vynimo¢ného stavu a nudzového stavu v zneni neskorSich
predpisov rozhodnutia o vypovedani vojny a o uzavreti mieru, o vyhlaseni vojnového stavu,
vynimo¢ného stavu a niidzového stavu a o ich skonéeni a o obmedzeni zakladnych prav a slobod
a uloZeni povinnosti, ako aj uznesenia Parlamentnej rady, Bezpecnostnej rady a bezpecnostnych
rad krajov a bezpecnostnych rad okresov sa bezodkladne vyhlasuji v tla¢i a vo vysielani
rozhlasu a televizie a ich vydanie sa oznamuje v Zbierke zakonov Slovenskej republiky.

Nudzovy stav mdze vlada vyhlasit’ len za podmienky, Ze doslo alebo bezprostredne hrozi,
ze dojde k ohrozeniu Zivota a zdravia osdb, a to aj v pri¢innej stvislosti so vznikom pandémie,
zivotného prostredia alebo k ohrozeniu zna¢nych majetkovych hodnot v doésledku Zivelnej
pohromy, katastrofy, priemyselnej, dopravnej alebo inej prevadzkovej havarie; ntidzovy stav
mozno vyhlésit’ len na postihnutom alebo na bezprostredne ohrozenom tzemi (¢1. 5, bod 1 UZ
227/2002 Z.z.).

Na zaklade vyhlasenie ntidzového stavu a prava a povinnosti vyplyvajice z tohto stavu
mozno v nevyhnutnom rozsahu a na nevyhnutny &as, najdlhsie na 90 dni (¢. 5, bod 2 UZ 227/2002
Z.z.) podla zavaznosti ohrozenia obmedzit' niektoré, taxativne vymenované, zakladné prava a
slobody a ulozit’ povinnosti na postihnutom alebo na bezprostredne ohrozenom tuzemi (¢l 5,
bod 3 UZ 227/2002 Z.z.)

V suvislosti s nepriaznivym vyvojom epidemiologickej situdcie vo vyskyte ochorenia
COVID 19 (alebo inej pandémii) na tzemi Slovenskej republiky sa Agroinstitit Nitra, Statny
podnik (d’alej len ,,AIN*) bude riadit vydanymi opatreniami vlady Slovenskej republiky,
Ministerstvom zdravotnictva Slovenskej republiky a Uradom verejného zdravotnictva Slovenskej
republiky.

Uvod

Cielom pandemického planu je stanovit’ zakladné prevadzkové podmienky AIN po dobu
trvania pandémie a potreby dodrziavania zdkona, protiepidemiologickych opatreni a odportcani.
Krizovy plan upravuje iba tie zdkladné prevadzkové podmienky, ktoré sa upravuju oproti
Standardnym hygienickym, pracovno-pravnym a dal$im predpisom. Dokument reSpektuje
aktualne platné opatrenia a rozhodnutia Uradu verejného zdravotnictva SR (d’alej ,,UVZ SR*)
a predstavuje nadstavbu platnych opatreni.

Vsetky ustanovenia pandemického planu bude AIN realizovat’ podla svojich moznosti a
podmienok.

Vseobecné ustanovenia

AIN zabezpeci sledovanie epidemiologickej situacie v budove AIN na Akademickej 4 v Nitre
(dalej AIN NR) av budove AIN na Partizanskej 17 v Lucenci (dalej AIN LC) samostatne.
Vysledkom je dokument koncipovany ako Alert (vystrazny) systém a manudl odporicani v troch
urovniach (tabulka 3):



1. Zelena faza zachytava situdciu, kedy nema ucastnik konferencnych sluzieb (KS), host’ hotela,
zamestnanec AIN, najomnik nebytovych priestorov alebo zamestnanec najomnika podozrivy
stav na ochorenie COVID-19.

2. Oranzova faza zachytava situaciu, kedy ma ucastnik konferencnych sluzieb (KS), host’ hotela,
zamestnanec AIN, najomnik nebytovych priestorov alebo zamestnanec najomnika podozrivy stav
na ochorenie COVID-19.

3. Cervena faza obsahuje zoznam opatreni v pripade vyskytu niekol’kych potvrdenych pripadov
COVID-19 u tcastnika konferencnych sluzieb (KS), hosta hotela, zamestnanca AIN, najomnika
nebytovych priestorov alebo zamestnanca ndjomnika.

AIN NR a AIN LC zabezpecia sledovanie epidemiologickej situdcie v danych objektoch a to
pravidelne jedenkrat tyzdenne prostrednictvom tabuliek 1, 2 a 3 (priloha k pandemickému planu).
Sledovanie a koordindciu za AIN NR zabezpe¢i monitorovacia a koordina¢na skupina, ktorej
pOsobnost’ a kompetencie sa tykaju sledovania ahodnotenia epidemiologickej situdcie,
navrhovanie a manazment opatreni v ubytovacich, konferen¢nych a ostatnych priestoroch v AIN.
ZlozZenie je uvedené v prilohe prikazného listu riaditel’ky ¢islo 4.

Zéakladné pojmy

Epidémia — nahromadenie ochoreni vyvolanych v pomerne kratkom case na ohrani¢enom mieste
tym istym povodcom ndkazy. Pomerne kratky cas s zvyCajne dva priemerné inkubacné casy.
Izolacia — zabranenie prenosu vysoko-kontagidéznych alebo vysoko-virulentnych infekcii, ktoré sa
mozu $irit’ vzduchom aj kontaktom.

Kontakt — osoba alebo zviera, ktoré boli v takom vztahu k infikovanej osobe alebo ku zvieratu
alebo ku kontaminovanému prostrediu, v ktorom mali prileZitost’ ziskat’ infekciu.

Nosi¢ — osoba alebo zviera, v organizme ktorého je prechovavany Specificky infekény agens za
nepritomnosti poznatel'ného klinického ochorenia, priCom tento organizmus je potencidlnym
prameiiom povodcu nékazy.

Obdobie nakazlivosti — casovy interval, pocas ktorého mozno infekény agens preniest’ priamo
alebo nepriamo z infikovanej osoby na inu osobu, zinfikovaného zvierata na ¢loveka alebo
z infikovanej osoby na zviera.

Ockovanie (vakcinacia) — aplikacia ockovacich latok (vakcin) s cielom navodit’ aktivnu
Specificka imunitu.

Ohnisko nakazy — lokalita, v ktorej prebieha proces Sirenia nakazy.

Pandémia — rozsiahla epidémia s neurcitym ¢asovym ohranicenim a prakticky bez ohranicenia v
mieste, pri¢om byva postihnuté vel'ké mnoZzstvo I'udi na rozsiahlom tizemi.
Protiepidemiologické opatrenia — cielené opatrenia na predchadzanie vzniku alebo potlacenie uz
vzniknutych nakaz.

UzKky kontakt — Osoba v uzkom kontakte je definovana ako:

a) osoba, ktora bez ochrannych pomdcok mala osobny kontakt s pripadom COVID-19 do 2
metrov a viac ako 15 minut; za zky kontakt mézeme povazovat’ aj starostlivost’ o osobu,
spolo¢né byvanie, navstevy, spolo¢né ¢akarne u lekara alebo iné miestnosti, kde sa objavil
pripad COVID-19,

b) osoba, ktorda ma priamy kontakt s infekénymi sekrétmi pripadu COVID-19 (napr.
kaslanim).



Zékladné opatrenia

e AIN aktivne informuje zamestnancov a ndjomnikov o opatreniach, ktoré realizuje s cielom
zabezpecenia bezpecného prostredia a minimalizécie rizika infikovania v priestoroch AIN.

e Riaditel’ AIN vyda pokyn formou prikazného listu pre vSetkych zamestnancov a najomnikov
AIN, ktori budu respektovat’ aktualne platné opatrenia vydané vladou SR a rozhodnutia Uradu
verejného zdravotnictva SR a na zaklade ktorych budu presne Specifikované pravidla pohybu osob
vo verejne pristupnych priestoroch (vestibul, chodby a konferen¢né priestory) a kontakt osdb
v kancelarskych priestoroch.

e Na vchodovych dverach objektov (Nitra a Lucenec) zverejni V-NR a V-LC oznam, ktory
hovori, za akych podmienok nemézZe ucastnik konferencnych sluzieb (KS), host” hotela,
zamestnanec AIN, ndjomnik nebytovych priestorov alebo zamestnanec najomnika vstupit’ do
verejne pristupnych priestorov (vestibul, chodby) a nésledne do cielovych priestorov.

e Pri vstupe do jednotlivych objektov AIN zabezpeci primerané mnozstvo dezinfekénych stojanov
a/alebo bezdotykovych davkovacov na dezinfekciu ruk.

e Pri vstupe upozorni na dodrziavanie zasady R — O — R (ruky — odstup — rasko). Rusko je
opatrenie na obmedzenie priestorovej distriblicie kvapdcok telesnych tekutin. K tomu patri aj
obmedzovanie nutenej cirkulacie vzduchu vo vnutornych priestoroch. Odstup je opatrenie
smerujuce k minimalizacii osobnych kontaktov a obmedzovanie skupinovych aktivit. Dezinfekcia
ruk je opatrenie eliminujice prenos infekcie z kontaminovaného povrchu na sliznice. Okrem
osobnej hygieny ide aj o Cistenie kontaktnych povrchov a minimalizaciu bodov s frekventovanym
dotykom.

e Zabezpec¢i dokladné Cistenie priestorov AIN ako prevenciu Sirenia ndkazy COVID-19 podla
usmernenia UVZ SR. Zabezpedi dostatok dezinfekénych prostriedkov pre osobnu hygienu a
dezinfekciu, ako aj osobné ochranné prostriedky zamestnancov AIN. Pre prevadzku AIN
zabezpe¢i primerant dezinfekciu rak spolu so zasobnikmi na papierové utierky do umyvarni.
(Cely proces Cistenia priestorov je popisany v tabulke ¢. 3 podl'a jednotlivych faz).

e Proces prenajimania KS je zvoleny tak, aby boli zaistené aktualne platné hygienicko —
epidemiologické usmernenia UVZ SR a/alebo RUVZ. Objednavatel' kongresovych priestorov
zabezpeci v rdmci svojho podujatia dezinfekciu ruk, ur¢i bezpecné intervaly sedenia v prenajatych
priestoroch a zabezpec¢i od ucastnikov vyplnené dotazniky o zdravotnom stave a cestovani do
zahranicia za obdobie poslednych 14 dni, resp. preukdzania sa negativnym vysledkom PCR testu
podl'a opatreni a usmerneni UVZ SR. Pri priznakoch COVID- 19 vylu¢i uéastnika z akcie.

¢ Prevadzku Hotela nastavi tak, aby boli zaistené hygienicko — epidemiologické opatrenia. Host’
pri ubytovani vyplni Cestné vyhlasenie (priloha ¢ 1) o svojej 14-diiovej anamnéze v poslednych
dioch.

e AIN umozni vstup do priestorov Hotela len ubytovanym osobam a osobam pracujicim v
priestoroch Hotela (zakaz navstev).

e Upozorni osobitne zahrani¢nych ubytovanych hosti pri ubytovani na podmienky vstupu na
uzemie SR, pripadnu povinnost’ domacej izolacie na izemi SR, absolvovania testu, ¢i preukazania
vysledku negativneho testu pri vstupe na tizemie SR podla opatreni a usmerneni UVZ SR.



Rovnako ich informuje o pripadnych osobitnych podmienkach, ktoré vyzaduje AIN s cielom
zabezpecenia bezpecného prostredia (Cestné prehlasenie, prikazny list riaditel’a).

.o Prevadzky sluzieb, ktoré poskytuji v priestoroch AIN iné subjekty (ako napriklad kaviaren,
jedalen, reStauradcia, maséazne-kadernicke-kozmetické-fitnes sluzby, ambulancie), sa riadia
aktualnymi nariadeniami UVZ SR/alebo RUVZ.

e S cielom zabezpecit’ minimalizaciu rizika infikovania v priestoroch AIN vyplnia novoprijati
zamestnanci Dotaznik (priloha ¢ 2). Na zéklade vydanych opatreni vlddou SR a rozhodnuti UVZ
SR zabezpeci AIN ziskanie informacii o zdravotnom stave a cestovani za obdobie poslednych 14
dni od svojich kmenovych zamestnancov formou vyplnenia Dotaznika (priloha ¢. 2).

Za zber udajov za zamestnancov je zodpovedné persondlne oddelenie. Archivécia je nutna po dobu
minimalne jedného mesiaca od uzavretia zberu.

e Prikaznym listom riaditel’a bude pocas protiepidemiologickych opatreni stanovena metodika pre
zamestnancov:

- rozvrhnutie pracovného Casu

- home office

- tele-praca

- dovolenka v ¢ase mimoriadnych opatreni - jej Cerpanie

- dalSie dolezité skutocnosti podl'a potreby
V prikaznych listoch sa bude prihliadat’ na aktudlne usmernenia BOZP v suvislosti s ochranou
zdravia zamestnancov.

e Utastnici vzdelavacich aktivit a lektori vyplnia &estné vyhlasenia (priloha & 2) s cielom ziskat’
informdcie o cestovnej anamnéze za obdobie poslednych 14 dni pred nastupom na vzdeldvaciu
aktivitu a zamedzit’ Sireniu nakazy.

Za zber udajov od ucastnikov vzdelavacich aktivit a lektorov zodpoveda CPP a CV.

Archivacia je nutna po dobu minimalne jedného mesiaca od uzavretia zberu.

Krizov¢ opatrenia

a) pre zamestnancov

e Zamestnanec je povinny informovat’ zamestnavatel’a o tom, ze sa bude zdrziavat’ na uzemi
in¢ho Statu, bez ohl'adu stupiia ndkazy v danom State (semafor).

e Neodporuca sa v kancelariach pouzivat klimatizatné zariadenia (s vynimkou
jednocestnych, ktoré su vybavené HEPA filtrami) a ventilatory.

e Ak sauzamestnanca objavia priznaky ndkazy COVID-19 v priebehu dia, bezodkladne o
tom informuje zamestnanec svojho nadriadeného. Dalsi postup z hl'adiska diagnostiky a
liecby konzultuje zamestnanec so svojim lekdrom (postup podla tabulky €. 3 oranzova
faza).

e Zamestnanca moéze urCit ako podozrivého na ochorenie COVID 19 jedine miestne
prislusny RUVZ alebo oetrujuci lekar.

V pripade, Ze:

a) miestne prislusny RUVZ oznami AIN podozrenie vyskytu ochorenia u zamestnanca, tak
sa nariad’uje povinna domaca izolacia, vratane uzkych kontaktov az do ziskania vysledku



PCR testu zinfekcie COVID 19 a AIN ¢aka na pokyny od miestne prislusného RUVZ,
alebo

b) zamestnanec ozndmi po indikéacii vSeobecnym lekdrom zamestnavatel'ovi, Ze je u neho
podozrenie na ochorenie COVID 19. Zamestnavatel bezodkladne kontaktuje miestne
prislusny RUVZ o podozreni u zamestnanca.

e Zamestnanec s podozrenim na ochorenie COVID-19 je vyluceny z pracovného procesu a
do vysledkov jeho PCR testu alebo usmernenia prislusného RUVZ zamestnavatel' vyluéi
z fyzickej pritomnosti na pracovisku aj jeho uzke kontakty. Zamestnanec musi byt’ su¢inny
s prislusnym RUVZ a nariadeniami UVZSR.

e Ak je vysledok PCR testu:

o negativny, alebo RUVZ vydal pokyn, zamestnanec informuje zamestnavatel'a a
vylucené uzke kontakty sa vracaju do prace. Zamestnanca podozrivého z infekcie
manazuje prislusny vSeobecny lekdir aRUVZ, ktori rozhodnu o navrate
zamestnanca do pracovného procesu a povinnost’ izolacie konci,

o pozitivny, zamestnanec informuje zamestnavatel’a prostrednictvom osoby urcene;j
zamestnavatel'om a situaciu d’alej manazuje miestne prislusny RUVZ.

b) pre najomnikov
e Nijomnici su povinni urcit kontaktni osobu pre komunikdciu s prenajimatelom k
zabezpe&eniu plynulej vymeny informécii pri plneni aktualnych opatreni UVZ SR.
e Najomnici st povinni informovat’ prenajimatela pri podozreni svojich zamestnancov na
ochorenie COVID 19, a to bezodkladne.

¢) pre kongresové priestory a verejne dostupné priestory

e Dezinfekcia dotykovych ploch, ostatnych povrchov alebo predmetov, ktoré pouziva zvIast
velky pocet I'udi, musi byt vykonavand minimalne dvakrat denne alebo podla potreby
(napr. kl'u¢ky dvert).

e AIN zabezpeci smetné koSe tak, aby nebol nutny fyzicky kontakt ruk s koSom pri
zahadzovani odpadu (napr. odstranenie vrchného uzéveru kosa a pod.).

e Ak sa u ucastnika podujatia prejavia priznaky akutneho respiracného ochorenia pri
prezentacii alebo pocas priebehu podujatia, tento ucastnik alebo organizator bude
bezodkladne telefonicky kontaktovat” jeho oSetrujuceho lekara aihned’ opusti miesto
hromadného podujatia. Zarovei organizator bezodkladne informuje prenajimatela o dane;j
situacii.

d) pre ubytovanych hosti (Studentov)
e Ak sauubytovaného host’a (Studenta) objavia priznaky ndkazy COVID-19 v priebehu dna,
bezodkladne o tom informuje ubytovatel'a a svojho oSetrujiceho lekara.
e Ubytovaného host’a (Studenta) moze urcit’ ako podozrivého na ochorenie COVID 19 jedine
miestne prislusny RUVZ alebo oSetrujici lekar.
e V pripade, Ze:
a) miestne prislusny RUVZ oznami AIN podozrenie vyskytu ochorenia u host’a (§tudenta),
tak sa nariad’'uje povinna domaca izolacia, vratane Gzkych kontaktov az do vysledku
PCR testu podozrivého zinfekcie COVID 19 a AIN cakd na pokyny od miestne
prislusnému RUVZ, alebo



b) ubytovany host’ (Student) oznami po indikacii vS§eobecnym lekdarom ubytovatel'ovi, ze
je uneho podozrenie na ochorenie COVID 19. Ubytovatel’ bezodkladne kontaktuje
miestne prislusné RUVZ o podozreni u ubytovaného hosta.

Ubytovany host’ (Student) s podozrenim na ochorenie COVID-19 je vyluceny z ubytovania

a nasledne opusti priestory AIN, ktoré nemo6zu sluZzit’ na ucely karantény a do vysledkov

jeho PCR testu alebo usmernenia prislusného RUVZ ubytovatel' vyluéi z ubytovania aj

jeho uzke kontakty. Ubytovany host’ (§tudent) musi byt su¢inny s prislusnym RUVZ a

nariadeniami UVZSR.

Ak je vysledok PCR testu:

o negativny, alebo RUVZ vydal pokyn, ubytovany host (Student) informuje
ubytovatela a vylucené Uzke kontakty sa vracajii na ubytovanie. Ubytovaného
hosta (Studenta) podozrivého z infekcie manazuje prislusny vSeobecny lekar
a RUVZ, ktori rozhodnti o navrate hosta (§tudenta) na ubytovanie a povinnost’
izolacie kondi,

o pozitivny, ubytovany host (Student) informuje ubytovatela prostrednictvom
zodpovednej osoby (rodinny prislusnik) asitudciu d’alej manazuje miestne
prisluiny RUVZ.

V stéinnosti s RUVZ ubytovanym slovenskym ob&anom s pozitivnym COVID 19 testom

je mozna preprava do doméceho prostredia za predpokladu, ze ma tento ob¢an vytvorené

podmienky na domécu izolaciu.

V stéinnosti s RUVZ ubytovanym zahraniénym obanom s pozitivnym COVID 19

testom je mozna preprava do Statnej karantény za predpokladu, ze ma tento obcCan

vytvorené podmienky na Statnu karanténu.

e) pre vzdelavacie aktivity v kongresovych priestoroch organizované CPP a CV

b)

Pred zahajenim vzdelavacej aktivity vyplni kazdy tcastnik a lektor Cestné vyhldsenie
(priloha ¢é. 2) k ochoreniu COVID — 19.

Ak sa v priebehu ucasti na vzdeldvacej aktivite u ucastnika vzdeldvacej aktivity alebo
lektora objavia priznaky ndkazy COVID-19, bezodkladne o tom informuje manazér
vzdelavania svojho nadriadeného. Dal3i postup z hl'adiska diagnostiky a lie¢by konzultuje
ucastnik vzdeldvania so svojim lekarom.

Podozrivého na ochorenie COVID 19 méze uréit’ jedine miestne prislusny RUVZ alebo
oSetrujuci lekar.

V pripade, Ze:

miestne prislusny RUVZ oznami AIN podozrenie vyskytu ochorenia u ucastnika
vzdelavania alebo lektora, tak sa nariad'uje povinna doméca izolacia, vratane uzkych
kontaktov az do ziskania vysledku PCR testu z infekcie COVID 19 a AIN ¢aka na pokyny
od miestne prislusnému RUVZ, alebo

ucastnik vzdelavania alebo lektor ozndmi po indikécii v§eobecnym lekdarom manazérovi
vzdelavania, ze je uneho podozrenie na ochorenie COVID 19, AIN bezodkladne
kontaktuje miestne prislusné RUVZ o podozreni u Gi¢astnika vzdelavania.

Utastnik vzdelavania s podozrenim na ochorenie COVID-19 je vyltiéeny z vyudovacicho
procesu az do vysledkov jeho PCR testu alebo usmernenia prislusného RUVZ. AGI po
konzultacii s RUVZ uréi d’alsi postup.

V pripade ak vlehote 10 kalenddrnych dni po ukonceni vzdelavacej aktivity sa
u ucastnika vzdelavania objavia priznaky ochorenie COVID-19 a bude mat’ pozitivny test



na ochorenie COVID-19 informuje o tejto skutocnosti prislusného manazéra vzdelavania
CPP a CV AIN. Prislusny manazér vzdelavania e-mailom informuje vSetky osoby, ktoré
boli v kontakte s podozrivou osobou 0 moznosti prenosu ochorenia COVID-19.

Organizacné opatrenia

e Priestory, kde sa pozitivny zamestnanec, ucastnik vzdeldvania, ubytovany host’ alebo
najomnik pohyboval poslednych 48 hodin pred nastupom do izolacie, budii podrobené
zvySenej dezinfekcii.

e Zvéazi sa preruSenie poskytovania ubytovacich sluzieb v hotelovej casti, alebo
poskytovanie konferencnych priestorov.



Priloha 1

CESTNE VYHLASENIE

Podpisany/a:

Meno a priezvisko:
Adresa:

Telefdn:

cestne vyhlasujem,

1. Ze sa u mna neprejavuju a v poslednych 14 dnoch neprejavili priznaky virusového infekéného
ochorenia (napr. horucka, kasel, stazené dychanie, bolest svalov, bolest” hlavy, nava, malatnost,
nahla strata chuti a/alebo ¢uchu a pod.),

2. nemam vedomost, Ze by som v poslednych 14 dnoch prisiel (prisla) do kontaktu s osobou, u
ktorej bolo potvrdené ochorenie COVID-19, alebo je podozrenie na ochorenie COVID-19,

3. ze v poslednych 14 dnoch som nenavstivil (nenavstivila) krajinu, ktora je v zmysle aktualneho
opatrenia Uradu verejného zdravotnictva SR oznacena ako rizikova,

4. Ze v poslednych 14 diioch som sa nezucastnil (nezcastnila) hromadnych podujati s poctom
viac ako 100 ludi alebo podujati s medzinarodnou tcastou,

5. nemam povinnost a ani som ju za poslednych 14 dni nemal (nemala), zotrvat v domace;j
izolacii (karanténe).

Dalej ¢estne vyhlasujem, Ze sa v zaujme udrzania verejného zdravia v nasledujicom obdobi
budem spravat’ zodpovedne, zdrzim sa rizikovych aktivit, obomedzim v ¢o mozno najvacsej miere
cestovanie (aj v ramci Uzemia Slovenskej republiky), budem dodrziavat prevadzkovy a ubytovaci
poriadok AIN.

Som si vedomy (vedoma) pravnych nasledkov v pripade, ze by toto vyhlasenie nebolo pravdivé.

Aktualna telesna teplota pri ubytovani .... ceeseesesesssnssssasessasassnsaes




Priloha ¢. 2

CESTNE VYHLASENIE
Podpisany/a:

Meno a priezvisko:
Adresa:
Telefon:

Nazov vzdelavacej aktivity a termin konania:

Cestne vyhlasujem,

1. Ze sa u mna neprejavuju a v poslednych 14 dnoch neprejavili priznaky virusového
infekéného ochorenia (napr. horicka, kasel, stazené dychanie, bolest svalov, bolest hlavy,
Unava, malatnost, nahla strata chuti a/alebo cuchu a pod.),

2. nemam vedomost, ze by som v poslednych 14 dioch prisiel (prisla) do kontaktu s osobou,
u ktorej bolo potvrdené ochorenie COVID-19, alebo je podozrenie na ochorenie COVID-
19,

3. Ze v poslednych 14 dnoch som nenavstivil (nenavstivila) krajinu, ktora je v zmysle
aktualneho opatrenia Uradu verejného zdravotnictva SR oznacena ako rizikova,

4. ze v poslednych 14 dnoch som sa nezucastnil (nezucastnila) hromadnych podujati s
poctom viac ako 100 ludi alebo podujati s medzinarodnou tcastou,

5. nemam povinnost a ani som ju za poslednych 14 dni nemal (nemala), zotrvat' v domacej
izolacii (karanténe).

Dalej ¢estne vyhlasujem, Ze sa v zaujme udrzania verejného zdravia v nasledujicom obdobi
budem sa spravat’ zodpovedne, zdrzim sa rizikovych aktivit, obmedzim v ¢o mozno najvacsej
miere cestovanie (aj v ramci Uzemia Slovenskej republiky), budem dodrziavat’ preventivne
epidemiologické opatrenia  na zabezpecenie bezpecného prostredia a minimalizacie rizika
infikovania v priestoroch Agroinstitdtu Nitra.

V pripade ak sa u mna v lehote do 10 kalendarnych dni po ukonceni vzdelavacej aktivity
objavia priznaky ochorenie COVID-19, pripadne budem mat’ pozitivny test na ochorenie COVID-
19, budem o tejto skutocnosti informovat prislusného manazéra vzdelavania CPP a CV
Agroinstitutu Nitra.

Som si vedomy (vedoma) pravnych nasledkov v pripade, Ze by toto vyhlasenie nebolo
pravdivé.



Agroinstitat Nitra, statny podnik

Tabulka 1

MANUAL ODPORUCANI V TROCH UROVNIACH:

ZELENA FAZA

Zabezpecenie informovanosti, Cistenie priestorov (najmenej 1 raz denne) a dezinfekéné prostriedky v socialnych zariadeniach.

astnik

(@
[N

Zaciatok ubytovania

Pri vstupe

Ruska

Pri priznakoch COVID - 19 pocas
dna / pocas ubytovania / pocas
akcie / pocas prace

ubytovani hostia

vyplnenie "Cestného
prehlasenia”, pripadne
negativny PCR test,
poskytnutie kontaktnych
udajov

najomnici a ich zamestnanci,
alebo klienti

zamestantnci AIN

pisomna informaécia o
podmienkach vstupu,
dezinfekcia rak,
R-O-R

v interiéri, mimo
vlastného ubytovacieho
priestoru (podla opatreni

UVZ SR)

minimalizacia pohybu v ramci
hotelovej Casti, kontaktovanie
svojho lekara za ucelom urcenia
dalsieho postupu , informovanie
veduceho Hotela, ¢o najskorsie
opustenie objektu

v interiéri, mimo vlastnej
kancelarie (podla opatreni
UVZ SR)

zotrvanie v rdmci svojej
kancelarie, informovanie svojho
veduceho (zamestnavatela),
kontaktovanie svojho lekara,
nasledne ¢o najskorsie opustenie
objektu

Ucastnici podujati v kongresovych
prietoroch

pisomna informacia o
podmienkach vstupu,
dezinfekcia rak,
O - R aostatné
hygienické opatrenia
daného priestoru

v interiéri
(podla opatreni UVZ SR)

minimalizacia pohybu v ramci
kongresového priestoru a
opustenie priestorov
hromadného podujatia v
priestoroch AIN




Tabulka 2

Doékladné Cistenie priestorov 2x denne, dezinfekcia v uzlovych bodoch (schodisko, vytahy, vstupy) a dotykovych pléch minimélne 3x denne.

ubytovani hostia

Ubytovany host's

podozrenim na ochorenie
zostava v izolacii,

kontaktuje svojho lekara a

kona podla jeho instrukcii

najomnici a ich zamestnanci,
alebo klienti

pisomna informacia o
podmienkach vstupu,
dezinfekcia ruk,
R-O-R

v interiéri, mimo
vlastného ubytovacieho
priestoru (podla opatreni

UVZ SR)

izolacia podozrivého v rdmci
hotelovej Casti, kontaktovanie
svojho lekara za Ucelom urcenia
dalsieho postupu , informovanie
vedulceho Hotela

v interiéri, mimo vlastnej
kancelarie (podla opatreni

zamestnanec oznami
zamestnavatelovi indikaciu
svojho lekara o podozreni na
ochorenie, opusti pracovisko a

prietoroch

O - R aostatné
hygienické opatrenia
daného priestoru

UVZ SR) zostava v domacej izolacii do
zamestantnci AIN doby ur¢enej RUVZ alebo
vSeobecnym lekarom
j L. L. ak sa u ucastnika podujatia
pisomna informacia o o .
) prejavia priznaky ochorenia
podmienkach vstupu, . e
P . , . . . akutneho respiracného
Ucastnici podujati v kongresovych dezinfekcia ruk, R v interiéri

(podla opatreni UVZ SR)

ochorenia, je potrebné
telefonicky kontaktovat svojho
osetrujuceho lekara a opustit’

miesto hromadnéha nodiiiatia

Zvysena dezinfekcia urcenych priestorov, pripadne ich docasné uzatvorenie.

Tabulka 3

Priestory, kde sa pozitivna osoba pohybovala poslednych 48 hodin pred nastupom do izolacie, budd podrobené zvysenej dezinfekcii.



ubytovani hostia

ubytovany host's

ochorenim zostava v
izolacii, s RUVZ je mozna
preprava domov
slovenskych COVID - 19
pozitivnch ob&anov -
domaéca izolaciu

najomnici a ich zamestnanci,
alebo klienti

pisomna informacia o
podmienkach vstupu,
dezinfekcia ruk,
R-O-R

v interiéri, mimo
vlastného ubytovacieho
priestoru (podla opatreni

UVZ SR)

izolacia podozrivého v ramci
hotelovej Casti, kontaktovanie
svojho lekara za Ucelom urcenia
dalsieho postupu , informovanie
veduceho Hotela, ¢o najskorsi
odchod do domacej izolacie

v interiéri, mimo vlastnej
kancelarie (podla opatreni

zamestnanec resp. najomnik, je
vyliceny z fyzickej pritomnosti v
objekte AIN a zostava v domacej

prietoroch

O - R aostatné
hygienické opatrenia
daného priestoru

. UVZ SR) izolacii, riadi sa pokynmi
zamestantnci AIN prisluéného RUVZ
. . - ak sa u ucastnika podujatia
pisomna informacia o o .
) prejavia priznaky ochorenia
podmienkach vstupu, . S
cy L , . L, . akutneho respiracného
Ucastnici podujati v kongresovych dezinfekcia ruk, v interiéri

(podla opatreni UVZ SR)

ochorenia, je potrebné
telefonicky kontaktovat' svojho
oSetrujuceho lekara a opustit’

miesto hromadného poduiatia
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