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Projekt Apihealth je
realizovany v ramci
programu Eurépskej
Uunie ERASMUS +.

Obdobie realizacie pro-
Jjektu je naplanované
na 24 mesiacov, s
datumom zaciatku 1.
novembra 2018 a uk-
oncenim 31. oktdbra
2020.

Webstranka:

www.apihealth.eu
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Zlepsenie moznosti profesionalneho rozue

Program Erasmus~+

Erasmus+ je program EU na
podporu vzdelavania, odbor-
nej pripravy, mladeze a $portu
v Eurépe. S rozpoctom 14,7
miliardy EUR poskytuje vyse
4 milibnom Eurépanov prile-
zitosti na $tidium, odborna
pripravu, ziskavanie skusenos-
ti a dobrovolnicku pracu v
zahranici.

Program Erasmus+, ktory ma
trvat’ do roku 2020, ponuka
prilezitosti nielen pre Studen-
tov. Sustred’uje sedem pri-
oritnych programov, v ramci
ktorych pondka moznosti pre
sirokd skalu jednotliveov a
organizacif.

Ciefom programu Erasmus+
je prispiet’ k stratégii Eurépa
2020 pre rast, zamestnanost’,
socialnu rovnost’ a zaclenenie,

ako aj k ciefom strategického
ramca BEU pre spolupracu vo
vzdelavani a odbornej
priprave ET 2020.

Ciefom programu Erasmus+
je takisto podporovat’
udrzatelny rozvoj svojich
partnerov v oblasti vy-
sokoskolského vzdelavania a
prispievat’ k dosiahnutiu
ciePov stratégie EU pre
mladez.

http://ec.curopa.cu

programmes/ erasmus—plus

O projekte ApiHealth

Projekt ,,Apihealth:
Zlepsovanie moznosti profe-
sionalneho rozvoja v sektore
Apiterapia® je realizovany v
ramci programu Eurépske;
unie ERASMUS +. Ciefom
projektu je navrhnat’
vzdelavacie osnovy, zamerané
na apiterapiu a vytvorit’ aktu-

alizované vzdelavacie ma-
teridly, zamerané na
vyuzivanie véelich produktov
v alternativnej medicine a tym
nasledne podporit’ aktivity
véelarov v oblasti vyuzivania
véelich produktov z pohl'adu
ich benefitov pre zdravie
T'udskej populacie.

Ap—l—lealth

2018-1-SK01-KA204-046285
- Spolufinancované z
programu Eurépskej Unie
Erasmus+

Tento projekt bol financovany s pod-
porou Burdpskej komisie. Tento news-
letter odrdga iba ndzory autorov a
Komisia nenesie  zodpovednost’ za
akékolvek pouzitie informacii obsiah-
nutych v tomto dokumente.

Obdobie realizicie projektu je
naplanované na 24 mesiacov,
s ddtumom zaciatku 1. no-
vembra 2018 a ukoncenim 31.
oktobra 2020.


http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus
http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus
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Hlavné ciele projektu API-
HEALTH su :

e Navrh vzdelavacich
osnov, zameranych na
apiterapiu a vytvorenie
aktualizovanych vzde-
lavacich materialov,
zameranych na vyuzi-
vanie vcelich produk-
tov v alternatfvne;
medicine;

e  Vytvorenie e-
learningovej platformy
ApiHealth;

e Podpora vzdelavania

O1: Tréningova metodika-
tento vystup bude pripraveny
s ciefom definovat’, popisat’
a zasadne ovplyvnit’ nadcha-
dzajice vzdelavacie aktivity
projektu .

02: ApiHealth Kurikulum-
model pre vzdelavacie procesy
v oblasti Apiterapie, ktory sa
bude zameriavat’ nielen na
obsah, mnozstvo informécii a
ich rozdelenie podl'a harmo-
nogramu, ale bude obsahovat’
aj usmernenia, ktoré zahrna
cely vzdelavaci proces a suvi-
siace metodické aspekty.

03: Vzdelavaci obsah

Primarne ciel’ové skupiny
e Dospeli profesionali:
vcelari a zaujemcovia o
apitherapiu
Ostatné

profesionalov v zauj-
me rozvoja aktivneho
obdianstva, zamestna-
telnosti a vytvarania
novych podnikatel-
skych aktivit, podporo-
vat’ buduce vzdelava-
cie a kariérne moznosti
pre jednotliveov v
stlade s ich osobnym a
profesionalnym rozvo-
jom;

e Aktualizovat’ a zdoko-
nalovat’ vedomosti
lektorov a podporovat’
suvisiace profesijné

z oblasti apiterapie- vzdeld-
vacie materidly, ktoré buda
vypracované v anglictine kon-
krétnymi partnermi, zodpo-
vednymi za jednotlivé kapitoly
a nasledne, po ich overent,
hodnoten{ a schvalent, prelo-
zené do narodnych jazykov
partnerov.

O4: e-Learningova platfor-
ma: hlavny nastroj projektu
na $frenie vzdelavacieho obsa-

hu

O5: Pilotny kurz: Hlavnym
ciefom bude prehodnotit’
vypracovany obsah a jeho
prisposobenie v stlade so

e zdravotnicky personal

o lektori centier vzdelavania
dospelych

e institicie odborného
vzdelavania

e ucitelia strednych odbot-

skupiny, environmen-
talne institacie

a skoliace centra v
ramci vzdelavania,
tykajiceho sa veelich
produktov a ich vyuzi-
tia v oblasti alternativ-
nej mediciny;

e  Vytvorenie siete zain-
teresovanych stran na
miestnej a regionalne;j
urovni

e  Zvysenie prijmov vce-
larov prostrednictvom
vyuzivania vcelich
produktov v alternativ-
nej medicine.

spitnou vizbou od cielovych
skupin projektu - farmarov,
odbornikov z oblasti zdravot-
nictva, tvorcov politik, zastup-
cov environmentalnych nada-
cif a organizacii, lektorov z
centler / institdcii vzdelavania
dospelych.

O6: Prirucka ApiHealth -
bude k dispozicii v tlac¢enej a
elektronickej verzii (e-book),
dostupna bude vo vsetkych
partnerskych jazykoch a v
anglictine. Prirucka bude ob-
sahovat’ prisposobeny vzdela-
vaci obsah, upraveny po faze

pilotného testovania.

nych $kol v oblasti vcelar-
stva, alternatfvnej medici-
ny a potravinarstva

e environmentalne nadacie
a vzdelavacie centra
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Prvé partnerské stretnutie

1. nadnarodné stretnutie v ram-
ci projektu ApiHealth sa usku-
toc¢nilo v Nitre v termine od 12.
do 13. novembra 2018 v prie-
storoch koordinatora projektu-
na Agroinstitate Nitra. Stretnu-
tia sa zdcastnili zastupcovia
vsetkych 7 partnerskych organi-
zacii zo 6 krajin (Slovensko,
Poflsko, Bulharsko, Rumunsko,
Spanielsko a Turecko).

Apiterapia

Apiterapia je odvetvie alternatfv-
nej mediciny, ktoré sa zaobera
vyuzivanim vcelich produktov
pre svoje zdravotné prinosy; je
to ucinnd, cenovo dostupnd a
prirodzena lie¢ba. Apitherapia
nie je len terapia vcelim jedom;
Mnoh{ 'udia maji vedomosti o
vyuzivani pel'u, propolisu a me-
du na pomoc pri rieseni $pecific-
kych zdravotnych problémov.
Odkazy na medicinske vyuzitie
véelich produktov mozno najst’
v ¢inskej, korejskej, ruske;,
egyptskej a gréckej tradi¢nej
medicine. Apiterapia sa praktizu-
je od ¢ias Hippokrata a Galena.

Strategické partnerstvo

Koordinator

Agroinstitat Nitra, Statny
podnik (Slovakia)

Agroinstitat Nitra je vzdelava-
cou instituciou Ministerstva
pédohospodarstva a rozvoja
vidieka Slovenskej republiky,
ktora vznikla v roku 1967. Agro-

Toto stretnutie bolo zamerané
na predstavenie partnerov
projektového timu, ktorym
poskytlo moznost’ diskutovat’
o vsetkych hlavnych aspek-
toch projektu. Agroinstitut,
ako koordinator projektu, na
zaciatku prezentoval hlavné
ciele, aktivity a ocakavané
vystupy, ktoré budu realizova-

né v nasledujicich 24 mesia-

Dnes zazivame vzacny navrat k
prirode a znovuobjavenie toho,
¢o nam priroda ponukala veky.
Velie produkty, ako je med,
pel, materska kasicka, perga,
propolis a iné, maju priaznivy
vplyv na Pudské zdravie vd'aka
hodnotnému zloZeniu a obsa-
hu biologicky aktivnych latok.
Obsah vitaminov, enzymov a
mikroelementov v mede je v
ramci zivoci$nych produktov
bezprecedentny.

Vely zohravaju vyznamnu
dlohu v biodiverzite, ochrane
prirody, v regiondlnych ekono-
mikdch a vo vidieckej kultire

A =4

institat Nitra poskytuje siroka
skalu sluzieb najma v oblasti
celozivotného vzdelavania a
poradenstva v pédohospo-
darstve.

Hlavné strategické ciele Agro-
institatu:

e Rozvoj I'udskych zdrojov

coch. Dalsia ¢ast’ stretnu-
tia bola venovana prezen-
taciam a diskusii partne-
rov o organizacii toku
prace pre dalsie imple-
menta¢né obdobie, veduci
partneri jednotlivych pra-
covnych skupin prezento-
vali svoje doterajsie ulohy

a konzorcium odsuhlasilo
nasledujice akcie a dlohy.

takmer vo vsetkych eu-
répskych krajinach. Ale
vzhl'adom na skutoc¢nost’,
ze v oblasti chovu vciel
existuje velmi variabilna
Apiterapia je odvetvie
alternativnej mediciny,
ktoré sa zaobera

situdcia v zavislosti od
krajiny alebo dokonca
regiénu, bol v posledne;j

vyuZivanim vcelich
produktov pre svoje
zdravotné prinosy; je to
ucinna, cenovo dostupna
a prirodzena liecba.

dobe zaznamenany vyraz-
ny pokles poctu véelstiev

v Eurépe. Preto tento typ
projektu prispeje aj k trva-

lej udrzatelnosti celej
Eurépy .

v pol'nohospodarskom
sektore

e Vzdelavanie odborni-
kov agrosektoru

e Vzdelavanie poédohos-

AGROINSTITUT NITRA

podarskych poradcov Statny podnik

www.agroinstitut.sk
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Infocenter (Bulharsko), www.infocenter.tryavna.biz

Infocenter je licencovanym poskytovatefom odborného vzdelavania a pripravy (VET) Narodnou agen-
turou odborného vzdelavania a pripravy Bulharska. Organizacia poskytuje licencované skolenia pre viac
ako 40 kvalifikcif z nirodného zoznamu profesii. Clenovia timu Infocentra su spoluzakladatelia T.okal-
nej akcnej skupiny (program LEADER).

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi (Turecko), www.comu.edu.tr

Canakkale Onsekiz Mart University (COMU) bola zalozend v roku 1992, ma viac ako 45 000 $tudentov,
ktori participuji na Sirokej $kale programov, ktoré vyucuje 1600 akademickych pracovnikov na 10 fakul-
tach. Pol'nohospodarska fakulta mé za ciel dosiahnut’ excelentnost’ v postgradualnom vzdelavani a
vyskume, vedeckych a odbornych ¢innostiach absolventov postgradualneho $tudia a sluzbach pre po-
I'nohospodarsky priemysel na $tatnej, regionalnej, nirodnej a globalnej drovni.

Stowarzyszenie ARID (PoPsko), www.arid.org.pl

Asociacia ARID je sukromna neziskova organizacia, ktora posobi v roznych oblastiach, najmi v oblasti
odborného vzdelavania. Hlavnym ciefom Asociacie je podporovat’ moderné vedomosti, inovacie a
podnikanie prostrednictvom celozivotného vzdelavania. ARID prostrednictvom timu skusenych vy-
skumnikov a odbornikov poskytuje komplexny balik sluzieb, ktory riesi potreby modernych polskych
podnikov, najma v oblasti inovacif a technolégii.

Slovenska poPnohospodarska univerzita v Nitre (Slovensko), www.uniag.sk

Hlavnou ulohou Slovenskej pol'nohospodarskej univerzity v Nitre (SPU), ako jedinej vzdelavacej a ve-
deckej institicie tohto druhu na Slovensku, je poskytovat’ vysokoskolské vzdelanie v sulade s bolon-
skou stratégiou na zaklade vedeckych poznatkov v oblasti polnohospodarstva a pribuznych vednych
oblasti. Poslanim SUA je poskytovat’ vzdelavanie, vyskum a poradenstvo tak, aby sa vytvorili, preniesli a
prepojili vedomosti potrebné pre rozvoj pol'nohospodarstva a pribuznych odvetvi s rozvojom vidieka
na Slovensku .

Asociacion para el desarrollo rural de la campifia de Jerez (Spanielsko), www.jerezrural.com

Tato miestna ak¢éna skupina je sukromna neziskova organizacia s rozsiahlymi skusenost’ami a referenc-
nym zaberom v regiéne. Cielom MAS je prispiet’ k dosiahnutiu trvalo udrzatelného rozvoja vidieckych
obci v Jerez de la Frontera, El Puerto de Santa Maria a Puerto Real.

CPIP - Comunitatea Pentru Invatarea Permanenta (Rumunsko), www.cpip.ro

CPIP-COMUNITATEA PENTRU INVATAREA PERMANENTA je rumunska mimovladna organi-
zécia, ktord pracuje v oblasti celozivotného vzdelavania od roku 2010. CPIP je sukromna institucia,
ktord posobi v oblasti vzdelavania a socialnych veci. Institicia si kladie za ciel’ podporovat’ kultiru celo-
zivotného vzdelavania prostrednictvom aktivneho zapojenia vsetkych ¢lenov komunity do tvorby kohe-
rentnej stratégie na realizaciu koncepcie a praxe ,,ucenia sa pocas celého zivota®.
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